
 

報告 私は見た！自分の中にある本当の価値を！ 
皆さん、このタイトルを見ると、「飯沼の野郎、変な宗教で高額な壺でも買わされたか？」と思われた

方もいるでしょう＾＾昨年 6月に出会った私の新たなるチャレンジの一つで、『選択理論に生きる』と

いうものがあります。これは、1965 年にウィリアム・グラッサー博士が提唱した心理学で、「人は決し

て変えることは出来ない。唯一変えることの出来るもの。それは自分の『思考』と『行為』である。よ

って、全ての行動は自らが選んだ選択である」というもの。これを深掘りしております。人が会社や家

庭で悩み苦しむのは、「あの人がもっとこうすれば」「何であの人は私にだけ・・」と、人を変えようと

することから始まる、人間関係の悪化が原因の 9割と言われています。ということは、商い含めた人生

の原理原則はこの「選択理論」という生き方にあると考えます。世の経営者・管理職・親・いや全ての

人が学ぶべき原点がそこにあります。そして、これをベースとして、セールスやリーダーシップ、社内

の人間関係や良好な家族関係等を成し得る『技術』を体得する。今年はこの生き方を目指し、さらには

一人でも多くの方に、少しでも影響を与えられる人間を目指します！ご高覧有難うございました＾＾ 

 

特集！ついに、ついに発表「本年一発目の新商品」 
昨年の最終号で、意味深に締めくくった新商品がついに発表されます。それは、世の中が待ち望んだ待望

の「食べる唐からし」シリーズの最新作！その全貌が明らかに！！！ 

んん〜 どうしようかな・・・、ここで発表するべきか、はたまた違う形で・・・。マルシン通信を毎月

愛読くださっている方は既にお感じの事と思いますが、私飯沼・・・ 

 

焦らす（ジラす）のが大好きなんです（笑） 

ヒント行きましょうか！ 

ヒント① シリーズ第２弾「飲む唐からし」に近いかも・・・ 

ヒント② ランチのアクセントにピッタリ！ 

ヒント③ 意外や意外、二日酔いの朝はこれで決まり！ 

ヒント④  

詳しくは別紙でタップリお届けしましょう（笑） 

 

終わりに皆様、今号も最後までお付き合い頂き、本当に有難うございました。＾＾。昨年末、仕事納めに男性社

員数名で昼食に出かけました。会社近くの定食屋で「ジャンボカツ丼」が有名なお店があります。白飯だけで 3

合強あり、それを覆い隠すように豪快なカツが！3 名がチャレンジ。味が本当に美味しいので、これは楽勝だと

3 人。しかしそれも前半でストップ。半分を過ぎると箸がピタッと止まり、フリーズ状態に。そこで 3 人は、テ

レビの大食い選手権でやっていた「熊落とし」なる技を YouTubeで見て実行。すると営業部長の高橋は見事完

食！！！営業の川手と期待のホープ田村は。今月はここまで！それでは私とはまた次号でお会いしましょう！ 

ホームページで 

バックナンバー 

配信中！ 

ビフォー！ 

アフター！ 


