
 
特集 こちらの一冊をオススメします！ 

今回も活字が苦⼿で有名な私、飯沼が渾⾝の⼀冊をご紹介︕それがこちら → 

「答えは相⼿の中にある」です︕あの、侍ジャパンでコーチを務め、WBC において 

チームを世界⼀に導いた⽴役者、⽩井⼀幸さんの著書です。オススメの理由、それは 

「⽣きる上で全ての⼈が該当する悩みを克服する⽅法」が書かれているからです＾＾ 

学校では︖家庭では︖会社では︖⼈は⾊んな場⾯において、⼤なり⼩なり何かしらの 

役を背負っているはずです（企業の管理職クラスの⽅は必読です︕）。そこで出会う 

苦悩をどう克服してきたか︕⽩井さんの経験と学びからくる教えを必ず⼿にしましょう 

 

特集！今年、私たちが皆さまへお届けすること 
先日、弊社の新年会が執り行われました。全てのスタッフさんが参加してくれ、幹事さんの粋な計らいで、個々

に色紙が配られ、今年一年大切にすることが発表されました。私がこの会社の好きなところは、「誰も見捨てな

い」「全員で前へ」という考えが前提にあることです。私からは会社はこう進みますを語り、幹部以下パートさ

んまで全員が、仕事面とプライベート面の両軸で色紙片手に発表してくれました＾＾ 全てがとても輝いていて

素敵だったのですが、私が一番嬉しかったのが、会社として大切にしている「丁寧」「健康」「ポジティブ」「楽し

む・愉しむ」「感謝」という言葉が随所に聴けたことです。やはり組織は共通項がなければ成り立たないと

想います。独りでよがっていても意味がなく、それが仲間にどれだけで届くかが必要です。私が昨年、苦悩

の先で生まれた言葉があります。それは、「仕事とは、思いだけではどうにもならないが、思いがなければ

どうにかならない」です。思っていても実践の先にしか成果はなく、ただただ動いていても、そこに思いが

なければ大きく躓いた時に修復出来ないということです。昨年のマルシンフーズは思考も行動も大きく動

きました。だからこそ、悩み苦しんだ 1 年でもあります。その時、私を支えてくれたのは、思いを一緒に背

負ってくれている会社の仲間の姿でした。今年もお客様皆さまと共に、思いを一つに商売に励みます！ 

 

終わりに皆様、今号も最後までお付き合いくださり、本当に有難うございました。そして、今年ももう 1 ヶ月が

終わります。冬は寒さ厳しくとても長く感じますが、1 年の 12 分の 1 が過ぎたこともまた事実です。先日見て

いた YouTube である著名人が「今日は 1 月 5 日、今年も 5 日間が過ぎましたが、今年の抱負は決まりました

か？まだ考え中の方、何をしているのですか？本当にやると決めた人間は、このわずか 5 日の間で既に結果を生

んでますよ？」と。当社は今年も皆さまと結果を残します！  それでは、私とはまた次号でお会いしましょう！ 

ホームページで 
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「ゆうきの⼩部屋（仮）」 
こんにちは︕ 営業の加島です(*^^*)  

あけましておめでとうございます。 

今年は 10 年ぶりくらいに「信州一宮」と言われる諏訪大社に初詣に行ってきました。 

毎年地元の神社には行っているのですが、子どもがちょっと大きくなり行動範囲も広がってき

ているので、大好きな電車に初乗りして行ってきました。 

大きい小さいではないですが、やっぱりすごいですよね。ここに足を運んだだけでもご利益が

ありそうだなぁなんて思っていたのですが…引いたおみくじがとてつもなく微妙でなんだか

複雑な気持ちになりました（笑） 

諏訪は観光地でもあるので、ちょっとした足湯があったりお土産があったり。屋台も出ていて

とても賑わっていました。 

お願いしたいことは尽きないですが、無事にお参りができ良いスタートが切れたかなと思いま

す。何事もウマくいく一年になりますように！ 

今年も皆様のお力になれるよう精一杯頑張ります！本年もよろしくお願いいたします。 
 

 

今回も愛⽝ミルちゃんです。
とても安価なサイトがある
らしく、毎⽉⾐装が増えます 


